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errichten. sorgevolimacht und Testament“. Hier konnen Sie sich umfas-

send informieren und rechtzeitig alles regeln.

Wer sichergehen will, bei der Abfassung seines Testaments keinen
Fehler zu machen, sollte ein 6ffentliches Testament — auch notari-
elles Testament genannt — errichten. In diesem Fall hilft lhnen der
Notar, durch eine umfassende Beratung den richtigen Weg zu fin-
den. Er sorgt fiir eine klare Formulierung und sichert mit der Beur-
kundung den Nachweis (iber Ihren letzten Willen. Und was oft nicht
bekannt ist: Die Geblihr fiir die Beurkundung enthélt die Beratungs-
kosten, unabhéngig von Schwierigkeit und Dauer der Beratung.

Oder doch Verschenken?

I§in altes Sprichwort lautet: Warme Hand schenkt gut. So kann der
Ubergang des Vermogens auf die nachste Generation nicht nur dem
Erbfall iiberlassen werden. Auch durch Schenkungen unter Leben-
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Der Volksmund weiB zu berichten, dass Alter nicht vor Krankheit
schiitzt. Doch auch in jungen Jahren macht man sich nur selten Klar,
dass eine Krankheit oder ein Unfall von heute auf morgen alles &ndern
konnen. Dabei sind gerade mit minderjahrigen Kindern oder etwa
nach einem Hausbau die Verpflichtungen, nicht nur finanzieller Art,
besonders hoch.

Wer sicher sein mochte, dass sein Vermdgen in den richtigen Han-
den landet, sollte sich rechtzeitig Gedanken iber die Verteilung ma-
chen. Das gut geschniirte Vorsorgepaket umfasst neben der Frage des
Testaments auch andere Vorkehrungen fiir den Fall der Félle. So gilt es,
insbesondere Vorsorgemechanismen fiir eine schwere Krankheit oder
gar die Geschéftsunfahigkeit in den Blick zu nehmen. Wer sich mit
Weitsicht schiitzen machte, der muss sich neben dem Testament auch
mit der Vorsorgevollmacht und der Patientenverfliigung befassen.

Treffen Sie rechtzeitig Vorsorge

Die Zahl der Betreuungsverfahren in Sachsen ist im vergangenen Jahr
weiter gestiegen. Dabei mdchten die meisten Menschen im Falle ihrer
eigenen Handlungsunfahigkeit eine gerichtlich angeordnete Betreu-
ung doch maglichst vermeiden. Und das ist gar nicht so schwer. Sie
bendtigen lediglich einen Vertreter, der sich um alles kiimmern kann.
Dabei ist aber zu beachten, dass weder Ehegatten noch Kinder au-
tomatisch gesetzlich vertretungsberechtigt sind. Vielmehr bediirfen
auch sie stets einer Vollmacht.

Ohne Volimacht droht dagegen die Einsetzung eines Betreuers. Und
wer wird das sein? Ein Verwandter, ein Freund oder ein Fremder? Wie
wird er sich entscheiden: Fiir eine riskante Operation oder dagegen?
Fiir hdusliche Pflege oder fiir ein Pflegeheim? Wird er Ihr Haus ver-
kaufen, wenn Sie in ein Heim mussen? Viele wollen nicht, dass , sich
ein Fremder in die eigenen Angelegenheiten einmischt*. Sind Sie
auch dieser Ansicht? Dann sollten Sie etwas tun!

Mit der Vorsorgevollmacht erleichtern Sie lhren Vertrauenspersonen
jedoch nicht nur das Handeln. Sie kdnnen zudem Geld sparen. Anders

als eine gerichtliche Betreuung, welche neben den vermdgensabhéan-
gigen Gerichtsgebiihren noch Kosten fiir die &rztliche Begutachtung
auslost, bezahlen Sie die notarielle Vorsorgevollmacht nur einmal.

Ein Tipp: Grundsatzlich ist fiir die Vollmacht keine bestimmte Form
vorgeschrieben. Oftmals geniigt die eigenhdndig erstellte Vollmacht
aber nicht. So ist fiir bestimmte Rechtsgeschéfte (insbesondere
Grundstiicksgeschéfte) eine privatschriftliche Vollmacht nicht aus-
reichend. Auch priifen Kreditinstitute das Vorliegen einer wirksamen
Vollmacht besonders streng. Letztlich ist dies auch verstandlich: Wer
kann bei einer handschriftlichen Vollmacht schon sagen, von wem
die Unterschrift stammt und ob der Volimachtgeber im Zeitpunkt der
Unterschrift noch geschéftsfahig war? Die notarielle Beurkundung
schafft hier Sicherheit.

In Wiirde sterben kénnen

Ans Bett gefesselt, nur noch von Maschinen am Leben gehalten und
unfahig, ein Ende der Behandlung zu verlangen. Fir viele ist dies
eine beunruhigende Vorstellung. Die meisten Menschen haben klare
Ansichten dariiber, was geschehen soll, falls bei schweren Erkran-
kungen oder Unféllen die Grenzen medizinischer Hilfe erreicht sind.
Wenn aber ein solcher Fall eintritt, konnen derartige Wiinsche in der
Regel nicht mehr gegeniiber Arzten geduBert werden.

In einer Patientenverfiigung legen Sie vorab fest, in welchem Umfang
Sie medizinische Versorgung zulassen wollen, wenn Sie schwer und
aussichtslos erkrankt sind. Sie konnen zum Beispiel erklaren, dass
Sie arztliche MaBnahmen ablehnen, die lediglich Ihr Leiden verlan-
gern. Dann ist es Medizinern erlaubt, das Behandlungsziel zu andern:
Statt Lebensverlangerung und Apparatemedizin geht es um Schmerz-
und Beschwerdelinderung. Zudem geben Sie Ihren Angehdrigen eine
Hilfe an die Hand, bei der diese sicher sein konnen, im Fall der Félle
eine Inrem Willen entsprechende Entscheidung zu treffen.

Der richtige Weg fiir Sie

Egal ob Vorsorgevolimacht, Betreuungs- oder Patientenverfiigung
— verlassen Sie sich nicht auf Formulare, auf denen Sie nur noch
unterschreiben miissen. Viele Vordrucke enthalten Worthiilsen, die
im Ernstfall nicht helfen.

Gehen Sie deshalb rechtzeitig zu einer Notarin oder einem Notar
und besprechen Sie in aller Ruhe lhre Wiinsche und Vorstellungen.
Dort wird Ihnen erldutert, was rechtlich méglich und praktisch sinn-
voll ist. AnschlieBend erhalten Sie einen exakt angepassten Entwurf.
Denn das Wichtigste ist: Je klarer und eindeutiger eine Verfii-
gung oder eine Vollmacht formuliert ist, umso reibungsloser
konnen lhre Interessen spéater durchgesetzt werden.

Notare sorgen ferner dafiir, dass Ihre Verfiigung im Ernstfall sofort
ermittelt werden kann. So unterhalt die Bundesnotarkammer ein
zentrales Register, in dem Sie Ihre Vorsorgevolimacht oder Betreu-
ungsverfiigung nebst Patientenverfligung registrieren lassen kon-
nen. Gerichte schauen in jedem Betreuungsverfahren zundchst, ob
eine entsprechende Registrierung erfolgt ist. Das stellt sicher, dass
Ihre Anordnungen und Wiinsche von Anfang an Beriicksichtigung
finden.

B2 Zur Sicherung des Familienfriedens —
Notarielles Testament

0b ein Testament sinnvoll ist, hangt von verschiedenen Faktoren ab.
Ausgangspunkt sollte jedoch stets die Frage sein, ob die gesetzliche
Erbfolge flir die personliche Situation passt. Am besten nehmen Sie
dazu einmal Papier und Bleistift zur Hand und zeichnen sich auf,
wer Erbe sein wiirde, wenn lhnen heute etwas zustieBe. Nach dem



